
 
 

KAPELPOST
 

AUGUSTUS 2026 

 
BESTE MENSEN, 

In deze vakantietijd is het fijn om toch steeds weer elkaar te mogen ontmoeten. Gelukkig hebben we daar iedere  

week de gelegenheid voor in de kapel. Fijn om te ervaren dat steeds meer mensen gebruik maken van de koffie na 

de viering om even bij te kletsen. 

Vakantie ergens anders dan thuis is niet voor iedereen vanzelfsprekend. Prachtig weer en een mooie omgeving  

zorgen dan toch voor een vakantiegevoel in ons vertrouwde Uden. Wij, de redactie, genieten daar volop van en 

wensen dat iedereen toe.  

 
VIERINGEN VAN AUGUSTUS 

 

Zondag            02 aug.     10.00 uur           Thijmen van Loenen 
 

Zondag            09 aug.     10.00 uur           Henk Trimbach en Janny Troost 
 

Zondag            16 aug.     10.00 uur           Johan en Jeanne van der Leest  
 

Zondag            26 aug.     10.00 uur           Erick Mickers 
 

Zondag            30 aug.     10.00 uur           Dori Delemarre, Niels van Dalsum en Mechteld Mickers 

 

Zondag            06 sept.     10.00 uur          Marjo Noy, Miran van Eijk en Sylvia Scholten 
 
 

ZONDAG 2 AUGUSTUS  
De meditatieve viering van vandaag heeft als thema WACHTEN. 

Een levenshouding is een neerslag van ideeën, gevoelens en verhalen over het wachten en de vele betekenissen 

die erbij horen: in ziekte, rouw, je carrière, de liefde en het geloof. Over niet kunnen wachten, leren wachten en 

zonder verwachting, heeft psychiater-psychotherapeut en auteur Dirk De Wachter uit België een interessant boek 

geschreven. 

Tijdens de viering wordt er iets voorgelezen uit zijn boek afgewisseld met meditatieve muziek. 

 

ZONDAG 9 AUGUSTUS 

Over gewone mensen, mensen zoals u en ik, mensen die opkomen voor recht gaat deze viering.  

Zij zijn er vurig van overtuigd, dat rechtvaardig leven vrede brengt. Ze zeggen waar het op staat en dat wordt hen 

niet in dank afgenomen. God laat hen niet alleen en ... zij vinden God; niet in storm en vuur, maar in de stilte van 

hun eigen hart. 

 



 

ZONDAG  16 AUGUSTUS 
In deze meditatieve viering laten we ons leiden door teksten en muziek van Stef Bos,  
en maken we een koppeling met teksten uit de bijbel. 
 

ZONDAG 23 AUGUSTUS 
Wie is Jezus voor mij? 

Durven wij die vraag aan onszelf te stellen? 

Welke rol speelt hij of zijn gedachtegoed in mijn leven? 

Spreekt hij me nog aan in deze tijd? Wat voel ik bij hem? 

 

Het zijn vragen die geen pasklare antwoorden verlangen, maar eerder een persoonlijke bespiegeling oproepen. 

Een viering van bezinning en meditatie.  
 

ZONDAG 30 AUGUSTUS 

“Wat betekent verbinden voor jou?” 

Voor iedereen betekent verbinden wat anders.  

Je verbindt vanuit jezelf, wie jij op dat moment bent. 

Dat kan per dag al verschillen.  

Verbinden met de ander kan alleen als je in verbinding bent met jezelf. 

Vandaag gaan we verschillende kanten belichten van in verbinding staan met de ander. 

U bent van harte welkom.  

 

ZONDAG 6 SEPTEMBER 

Tussen muren en bruggen 

Hoe snel bouwen we onbewust een muur om ons heen? Een meningsverschil, een verkeerd begrepen opmerking 

of een pijnlijke situatie is vaak al genoeg. 

Voor je het weet, staat er een muur die de afstand vergroot. Maar hoe breek je die muren af? En wat is er nodig 

om in plaats daarvan een stevige brug naar de ander te slaan? 

In de viering van zondag 6 september gaan we met elkaar op zoek naar de antwoorden.  

We laten ons inspireren door een even prikkelende als actuele tekst uit het Matteüs Evangelie.  

 

AANKONDIGING ONTMOETINGSDAG 
(Voorheen Ziekentriduüm Uden e.o. sinds 1939) 
 

Een Ontmoetingsdag, een mooie gelegenheid om elkaar te ontmoeten en samen te zijn voor een Mariahulde, een 

Eucharistieviering. Samen te zijn voor overweging en ontspanning. 
 

Dit jaar vindt de Ontmoetingsdag plaats op woensdag 26 augustus 2026 in de Kruisherenkapel te Uden. Deze dag 

wordt voor de 87ste keer gehouden en gezien de belangstelling van de gasten willen wij deze traditie voortzetten. 
Om 9.30 uur begint de Ontmoetingsdag met een Mariahulde en Eucharistieviering. Vervolgens leidt zuster 
Madeleine het programma in met als thema “verbinding”. 
 

Natuurlijk is er tijd om elkaar te treffen onder het genot van koffie/thee met iets lekkers en een drankje. 
Gezamenlijk nuttigt u een 3-gangen middagmaaltijd, verzorgd door de Vliegbasis Volkel. Muzikanten zorgen voor 

ontspannen en gezellige momenten. 
 

De kosten voor dit jaar bedragen € 20,00. Een groep vrijwilligers staat garant voor een gastvrije ontvangst en 

ondersteunt de gasten. 
 

Het is de kracht van de Ontmoetingsdag, om elkaar te ontmoeten en te verbinden. Verbondenheid geeft het gevoel 

van saamhorigheid. Op woensdag 26 augustus 2026 hopen wij weer veel gasten te verwelkomen in de 
Kruisherenkapel. 
 

Voor informatie en aanmelding kunt u contact opnemen met 
Henri van Maasakkers, 06-17005543. 
 

Graag tot ziens.  Organisatie Ontmoetingsdag 
 

 

 



 

WIST U DAT? 

• De kapelgemeenschap ook dit jaar weer meedoet met de grote clubactie van de Rabobank? 

• U daarover in een volgend nummer meer informatie krijgt? 

• Het kapelteam altijd aanvulling kan gebruiken voor bijv. het koffie schenken op zondagmorgen? 

• U zich daarvoor aan kunt melden bij de kosters of de dames van het koffieteam? 

• Wij, als redactie, het leuk vinden als u mooie verhalen of gedichten instuurt voor onze kapelpost? 

 

 
 
GEDICHT  
 

Natuur 

Het is hemels wandelen 

in dit helder warme licht 

olijke schaduwen spelen 

als blije kinderen 

 

onder dwalende wolkenlucht 

bomen blozen onbeweeglijk 

als stoere nobele reuzen 

met bloeiende natuur 

 

in al zijn groeikracht 

dringt de zon 

door clichés 

van eigen schijnsel 

 

vol wonderbaarlijke energie 

zonder woorden 

in zijn daadkracht 

 

als stille getuige 

van wat in het leven 

nodig is 

 

natuur in de natuur 

in puur beleven.           Mobar 

 
 
 
 
 
 
 

DE VOLGENDE KAPELPOST KOMT UIT OP 4 SEPTEMBER. 

GRAAG KOPIJ INLEVEREN TOT EN MET ZONDAG 30 AUGUSTUS. 
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